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PIENIADZE

Skad Polska ma gaz?

Gtéwnie z Norwegii i Danii przez Baltic Pipe oraz z USA przez gazoport
w Swinoujsciu; rosyjskiego gazu Polska nie importuje od 2023 roku.

W 2025 roku kraj sprowadzit rekordowe 20,2 mld
m® gazu. Jeszcze dziesie¢ lat temu duzg czes¢
gazu dostarczala Rosja.

Skad ptynie gaz

Prawie polowa importu, 46%, przyplyneta w 2025
roku gazociggiem Baltic Pipe, a 42% jako skro-
plony gaz (LNG) przez terminal w Swinoujsciu.
Liczac wedlug pochodzenia, okoto 39% gazu po-
chodzilo z Norwegii i Danii, 31% ze Stanéw Zjed-
noczonych, 11% z Kataru. Import pokrywa 82%
potrzeb; reszte daje wlasne wydobycie.

Rosja zniknela z tej listy catkowicie. W 2016 roku
Polska kupila od niej 11,5 mld m® gazu, od 2023
roku - zero. W 2025 roku Polska byta wrecz eks-
porterem netto gazu do Ukrainy.

Rury i terminale, ktére to umozliwity

Zmiana dostawcy wymagata infrastruktury, kto-
rej dziesie¢ lat temu w wiekszosci nie byto:

¢ Baltic Pipe laczy Polske przez Danie z norwe-
skimi zlozami. Od 30 listopada 2022 roku moze
przesyta¢ do Polski 10 mld m® rocznie.

e Gazoport w Swinoujsciu po rozbudowie moze
od 1 stycznia 2025 roku regazyfikowac 8,3 mld
m?® rocznie, wczesniej 6,2 mld m®

o Plywajacy terminal FSRU w Zatoce Gdanskiej
ma dodac okoto 6,1 mld m® rocznie. Regazyfika-
cja ma ruszy¢ w pierwszym kwartale 2028 roku,
a statek zwodowano w Korei w maju 2026 roku.

e Polaczenia z sasiadami. Od maja 2022 roku
dziala 508-kilometrowy gazociag do Litwy,
a w sierpniu 2022 roku zakoniczono budowe
polaczenia ze Slowacja, ktére moze przesylac
5,7 mld m® rocznie do Polski i 4,7 mld m*w druga
strone.

Gaz to jeszcze nie prad

Dostawy gazu sa dzi$ pewniejsze niz kiedykol-
wiek, ale rachunek za prad zalezy przede wszyst-
kim od wegla. W 2025 roku wegiel dal 52,2%

produkciji energii elektrycznej, o 3 punkty procen-
towe mniej niz rok wczesniej. Zrodta odnawialne
osiagnely rekordowe 31,4%, gaz 14,1%. Bloki we-
glowe wykorzystywaly srednio 30% swojej mocy,
a za kazda tone emitowanego CO, trzeba ku-
pi¢ uprawnienie.

Efekt wida¢ w cenach. W pierwszym pélroczu
2026 roku polskie gospodarstwa domowe placity
za prad 0,2999 euro za KkWh, przy $redniej unijnej
0,2832 euro. Po uwzglednieniu sily nabywczej to
drugi najwyzszy wynik w Unii, po Rumunii. Mro-
zenie cen skonczylo sie 31 grudnia 2025 roku;
taryfy na 2026 rok sg srednio nieco nizsze od za-
mrozonej ceny (495 wobec 500 zt/MWh netto), ale
typowy rachunek wzrést o okolo 3%, bo podroza-
ta dystrybucja. Wyj$ciem ma by¢ miedzy innymi
elektrownia jadrowa Lubiatowo-Kopalino: trzy
reaktory o lacznej mocy 3750 MWe, szacowany
koszt 42 mld euro, pierwszy blok w 2036 roku. Na
razie to projekt, a nie budowa. Wiecej o cenach
pradu w tekscie Dlaczego prad w Polsce jest
drogi?

Nastepny krok: kupowac¢ razem

Polska wczesniej niz wiekszos$¢ Europy postawilta
na wielu dostawcow i wiele rur. Dzi$ te rury
biegna do Danii, Litwy i Stowacji, a gaz moze nimi
plynac¢ w obie strony. Od 2023 roku Komisja Euro-
pejska prowadzi platforme wspolnych zakupéw
AggregateEU, ktéra wedlug Komisji ma wykorzy-
sta¢ zbiorowa sile rynkowa Europy. Do marca
2025 roku firmy zgtosily przez nia w pieciu run-
dach ponad 55 mld m?® zapotrzebowania, a dopa-
sowano ponad 43 mld m® gazu. Udzial jest jednak
dobrowolny, a umowy firmy zawierajq poza plat-
forma. W styczniu 2026 roku Unia przyjeta rozpo-
rzadzenie wygaszajace import rosyjskiego gazu.

Kraj z terminalem nad Baltykiem i polaczeniami
z trzema sasiadami jest jednym z wezlow euro-
pejskiej sieci gazowej. Im bardziej ta sie¢ dziala
jak jeden rynek, ze wspolnymi zakupami i pola-
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czeniami, ktorymi gaz i prad plyna tam, gdzie
sa potrzebne, tym mniej taki wezel zalezy od

jednego dostawcy - i tym mniej placi za kazdy e Forum Energii: Transformacja energetyczna w Polsce.
kolejny kryzys Rocznik 2026 (2026) - na podstawie danych ARE, PSE

i GUS: import gazu w 2025 roku 20,2 mld m® (rekord),
Baltic Pipe 46%, Swinoujscie 42%; pochodzenie: ok.

ZRODLA

Wszystkie pytania -

CZESTE PYTANIA

Skad Polska importuje gaz?

W 2025 roku Polska sprowadzita rekordowe 20,2 mid
m?® gazu. 46% przyptyneto gazociggiem Baltic Pipe, 42%
jako LNG przez Swinoujs’cie. Wedtug pochodzenia okoto
39% gazu pochodzito z Norwegii i Danii, 31% z USA, 11%
z Kataru. Wiasne wydobycie pokrywa mniej niz jedng pigta
potrzeb.

Czy Polska kupuje jeszcze rosyjski gaz?

Nie. W 2016 roku Polska kupita w Rosji 11,5 mld m® gazu, od
2023 roku - nic. W 2025 roku Polska byta nawet eksporte-
rem netto gazu do Ukrainy. Rozporzadzenie UE ze stycznia
2026 roku wygasza import rosyjskiego gazu w catej Unii;
Komisja chce zakoriczy¢ te zaleznos¢ do 2027 roku.

Co to jest Baltic Pipe?

Gazocigg z Norwegii przez Danie do Polski. Od 30 listopa-
da 2022 roku moze przesytaé 10 mid m® rocznie. W 2025
roku dostarczyt prawie potowe importowanego gazu.
Moze tez przesytaé do 3 mld m?® rocznie w przeciwnym
kierunku, do Danii.

Czy bedzie wiecej LNG?

Tak. Gazoport w Swinoujéciu od stycznia 2025 roku moze
regazyfikowaé 8,3 mld m® rocznie. W Zatoce Gdanskiej

powstaje ptywajacy terminal FSRU na okoto 6,1 mid m?®
rocznie; regazyfikacja ma ruszy¢ w pierwszym kwartale
2028 roku. Statek zwodowano w Korei w maju 2026 roku.

Dlaczego prad jest drogi, skoro dostawy gazu sg pewne?

Bo polski prad to wcigz przede wszystkim wegiel: 52,2%
produkcji w 2025 roku. Gaz dat 14,1%. W pierwszym potro-
czu 2026 roku polskie gospodarstwa domowe ptacity za
prad, po uwzglednieniu sity nabywczej, drugie najwyzsze
ceny w UE, po Rumunii.
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39% Dania i Norwegia, 31% USA, 11% Katar; zaleznos$¢é
od importu 82%; import z Rosji 11,5 mid m* w 2016 roku,
zero od 2023 roku; Polska eksporterem netto gazu do
Ukrainy w 2025 roku; prad 2025: wegiel 52,2% (-3,0
pkt proc.), OZE 31,4% (rekordowe 54,7 TWh), gaz 14,1%
(24,6 TWh); wykorzystanie mocy blokéw weglowych
30% (46% w 2016 roku)

GAZ-SYSTEM: Gazocigg Baltic Pipe osiagnat petng
przepustowosé (2022) - 10 mid m? rocznie do Polski od
30 listopada 2022 roku, 3 mld m® w kierunku Danii
GAZ-SYSTEM: Zakonczenie rozbudowy terminalu LNG
w Swinouijsciu (2025) - 8,3 mld m® rocznie od 1stycznia
2025 roku (wczesniej 6,2 mld m®)

GAZ-SYSTEM: Jednostka FSRU zwodowana (2026) -
terminal w Zatoce Gdanskiej, ok. 61 mld m?® rocznie,
regazyfikacja od | kwartatu 2028 roku

GAZ-SYSTEM: Interkonektor Polska-Litwa od 1 maja
przesyta gaz do Polski (2022) - gazocigg GIPL, 508 km;
GAZ-SYSTEM: Interkonektor gazowy Polska-Stowacja
zbudowany (2022) - 26 sierpnia 2022 roku; Minister-
stwo Klimatu i Srodowiska: Otwarcie potaczenia gazo-
wego Polska-Stowacja (2022) - ok. 164 km, 5,7 mid m?
rocznie do Polski, 4,7 mld m® na Stowacje

Eurostat: Electricity prices for household consumers,
nrg_pc_204 (2026) - | potrocze 2026 roku, zuzycie
2500-4999 kWh, z podatkami: Polska 0,2999 euro/kWh,
$rednia UE 0,2832; w standardzie sity nabywczej 0,4112
PPS/kWh, drugie miejsce w UE po Rumunii

URE: Prezes URE zatwierdzit taryfy na sprzedaz i dystry-
bucje energii elektrycznej (2025) - mrozenie cen (500
zt/MWh netto) do 31 grudnia 2025 roku; taryfy na 2026
rok srednio 495,16 zt/MWh netto, rachunek typowego
odbiorcy G11 wyzszy o ok. 3% z powodu optat dystrybu-
cyjnych

Komisja Europejska: zgoda na pomoc publiczng dla
pierwszej polskiej elektrowni jadrowej, 1P/25/2963
(2025) - trzy reaktory AP1000, 3750 MWe, ok. 42 mld eu-
ro; Ministerstwo Energii: Wniosek o budowe pierwszej
elektrowni jadrowej ztozony w PAA (2026) - 31 marca
2026 roku; pierwszy blok w 2036 roku

EUR-Lex: Rozporzadzenie (UE) 2026/261 w sprawie
stopniowego wycofywania importu rosyjskiego gazu
ziemnego (2026) - rozporzadzenie z 26 stycznia 2026
roku, gaz rurociggowy i LNG; Komisja Europejska: EU
takes next step towards energy independence from
Russia (2026) - cel: koniec zaleznosci od rosyjskiego
gazu do 2027 roku

Komisja Europejska: AggregateEU (2025) - od kwietnia
2023 roku pie¢ rund krotkoterminowych: ponad 55 mid
m?® zgtoszonego popytu, ponad 63 mid m® ofert, ponad
43 mld m® dopasowanych; umowy dobrowolne, zawie-
rane poza platforma; cel: wykorzystanie zbiorowej sity
rynkowej Europy (stan na marzec 2025 roku)
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