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BEZPIECZENSTWO

Ilu zolnierzy ma Europa?

Europejscy cztonkowie NATO majg razem okoto 1,95 min zotnierzy; bez
Ameryki potrzebowaliby, wedtug szacunku Bruegla i Instytutu Kilonskiego,

okoto 300 tys. wiece;.

Pierwsza z tych liczb obejmuje takze Turcje
i Wielka Brytanie. Druga to szacunek na wypa-
dek, gdyby w Europie zabraklo amerykanskich
wojsk ladowych.

lluich jest

Cale NATO ma okoto 3,3 mln zolnierzy. Po odjeciu
Stanow Zjednoczonych i Kanady na europejskich
sojusznikow przypada okoto 1,95 mlin, z czego
panstwa UE majg okolo 1,4 min. Dekret prezyden-
ta Rosji ustala liczebnos$¢ jej armii na 1,5 min
zolnierzy; niezalezny szacunek IISS z 2025 roku
mowi o okoto 1,1 min.

Rozklad jest nieréwny i szybko sie zmienia:

e Polska - wedlug MON 216 271 zZolnierzy we
wszystkich formach stuzby w 2025 roku. NATO,
ktére liczy wedlug wlasnej definicji, podaje
238,2 tys., a na 2026 rok szacuje 263,6 tys. To
najwieksze sily zbrojne w Unii; w europejskiej
czesci NATO wiecej zolnierzy ma tylko Turcja
(395,8 tys.).

¢ Francja - okolo 202 tys.

¢ Wlochy - okoto 194 tys. wedlug metodyki NA-
TO.

* Niemcy - okoto 182 tys. wedlug NATO. Bunde-
swehra pod koniec wrze$nia 2026 roku liczyla
okolo 186 tys. zolnierzy, a od stycznia 2026 roku
dziala nowy model stuzby wojskowe;j.

Do sil czynnych dochodza rezerwy, czyli prze-
szkoleni cywile. Polska chce w 2039 roku mie¢
okoto 200 tys. rezerwistow obok co najmniej 300
tys. zolnierzy w czynnej stuzbie. Finlandia, ktora
nigdy nie zrezygnowala z poboru, moze w razie
wojny wystawi¢ 280 tys. zolnierzy.

llu by brakowato

Osrodek analityczny Bruegel i Instytut Kilonski
oszacowaly w 2025 roku, ze gdyby Europa musia-
la odstraszac¢ Rosje bez amerykanskich sit lado-

wych, potrzebowataby okolo 300 tys. zolnierzy
wiecej, czyli mniej wiecej 50 brygad.

Skad tyle, skoro Europa juz dzi$ ma wiecej zolnie-
rzy niz Rosja? Autorzy licza, jakie sity ladowe Eu-
ropa musialaby wystawi¢ sama, gdyby zabrakto
amerykanskich, i ile sprzetu by do nich potrzebo-
wata: co najmniej 1400 czolgéw i 2000 bojowych
wozow piechoty. Liczba ludzi w mundurach
nie moéwi tez, ilu z nich sluzy w jednostkach
bojowych. Armie potrzebuja logistyki, obrony po-
wietrznej, sztabow i stuzby medyczne;.

Te prawie dwa miliony zolnierzy stuza w trzydzie-
stu armiach, z osobnym dowdédztwem, sprzetem
i jezykiem. Jak taka suma wypada wobec jed-
nej armii z jednym dowodztwem, porownujemy
w tekscie Kto jest silniejszy: armia Rosji czy Euro-
py?.Liczba zokierzy jest warunkiem koniecznym
obrony, ale nie wystarczajacym.

Czy luka sie zamyka

W Polsce i w Niemczech liczby rosng. Polska
w 2025 roku zwiekszyla liczbe zolnierzy zawodo-
wych o 11 084, a NATO szacuje, Ze jej armia
urosnie w 2026 roku o kolejne 25 tys. Niemcy
zmienily zasady stuzby wojskowej, a Bundesweh-
ra jest najliczniejsza od kilkunastu lat. W Polsce
trwa tez dyskusja o powrocie poboru - piszemy
o niej w tekscie Czy wroci pobor?

Do 50 brygad z szacunku Bruegla wciaz dale-
ko. Zostaje pytanie, na ktore same liczby nie
odpowiedza: czy te brygady powstang jako piec-
dziesiat narodowych kawatkéw, czy jako wspdlna
europejska sila, ktorg da sie szybko wysta¢ tam,
gdzie bedzie potrzebna. Polska, z najwieksza
armia w Unii, bedzie miala w tej sprawie duzo
do powiedzenia.

Wszystkie pytania 2>
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CZESTE PYTANIA

Ktory kraj Europy ma najwiekszg armig?

W Unii Europejskiej Polska: wedtug MON 216 271 zotnierzy
w 2025 roku, wedtug definicji NATO 238,2 tys. W europej-
skiej czesci NATO wiekszg armie ma tylko Turcja. Dalej sg
Francja (okoto 202 tys.), Wtochy (okoto 194 tys.) i Niemcy
(okoto 182 tys. wedtug NATO).

llu Zotnierzy ma polska armia?

Wedtug MON 216 271 we wszystkich formach stuzby
w 2025 roku, w tym 155 553 zawodowych. NATO, liczac
wedtug wtasnej definicji, podaje 238,2 tys. za 2025 rok

i szacuje 263,6 tys. na 2026 rok. Cel na 2039 rok to
co najmniej 300 tys. w czynnej stuzbie i okoto 200 tys.
W rezerwie.

llu zotnierzy brakowatoby Europie bez USA?

Osrodek Bruegel i Instytut Kilonski szacuja, ze potrzeba
by okoto 300 tys. zotnierzy wiecej, czyli mniej wiecej 50
brygad, zeby Europa mogta odstrasza¢ Rosje bez amery-
kanskich sit lgdowych. Do tego co najmniej 250 mid euro
rocznie wiecej na obrone.

Dlaczego nie wystarczy zsumowacé Zotnierzy?

Bo stuzg w trzydziestu armiach z osobnym dowddztwem,
sprzetem i jezykiem. Suma mowi, ile oséb nosi mundur,
a nie ile potrafi walczy¢ razem jako jedna sita. Duza czesc¢
z nich to tez logistyka, sztaby i szkolenie, a nie jednostki
bojowe.

Czy liczba zotnierzy w Europie rosnie?

W Polsce i w Niemczech tak. Polska zwiekszyta w 2025
roku liczbe zotnierzy zawodowych o 11 084, a NATO
szacuje, ze jej armia urosnie w 2026 roku do 263,6
tys. Niemcy wprowadzity nowy model stuzby wojskowej,
a Bundeswehra jest najliczniejsza od kilkunastu lat.

naszkontynent.org/bezpieczenstwo/ilu-zolnierzy-ma-europa -

llu Zotnierzy ma Europa?

ZRODLA

* NATO: Defence Expenditure of NATO Countries (2014~
2026) (2026) - tabela 7, personel wojskowy: Polska 216,9
tys. (2024), 238,2 tys. (2025, szacunek), 263,6 tys. (2026,
szacunek); Turcja 395,8 tys.; europejscy sojusznicy i Ka-
nada 2 024,6 tys. w 2025 roku, w tym Kanada 70,9 tys.;
NATO tacznie ok. 3,3 min

e NATO: The Secretary General's Annual Report 2025
(2026) - tabela 7, 2025: Francja 201,7 tys., Wtochy 193,7
tys., Niemcy 182,3 tys.; panstwa UE w NATO ok. 1,4
min (wyliczenie wtasne: bez USA, Kanady, Wielkiej Bry-
tanii, Turcji, Norwegii, Albanii, Czarnogéry i Macedonii
Pdétnocnej)

* MON: Podstawowe informacje o budzecie resortu obro-
ny narodowej na 2026 r. (2026) - zotnierze we wszyst-
kich formach stuzby: 205 387 (2024), 216 271 (2025)

¢ Sejm RP: Komisja Obrony Narodowej, posiedzenie nr

100 (2026) - 155 553 zotnierzy zawodowych na koniec

2025 roku, +11 084; cel co najmniej 300 tys. w czynnej

stuzbie w 2039 roku i ok. 200 tys. rezerwy

Kiel Institute / Bruegel: Defending Europe without the

US (2025) - ok. 300 tys. dodatkowych Zotnierzy, ok. 50

brygad, co najmniej 1400 czotgdéw i 2000 bojowych wo-

zéw piechoty, co najmniej 250 mld euro rocznie wiecej

e BMVg: Bundeswehr erstmals tber Aufwuchskorridor
(2026) - ok. 186,2 tys. zotnierzy 30 wrzesnia 2026
roku; BMVg: Personalzahlen der Bundeswehr auf neu-
em Hoéchststand (2026) - najwiecej zotnierzy od ok.
13 lat; Bundesregierung: Neuer attraktiver Wehrdienst
beschlossen (2025) - nowy model stuzby od 1 stycznia
2026 roku

o Dekret prezydenta Federacji Rosyjskiej nr 792 z 16
wrzesnia 2024 r. (2024) - etatowa liczebno$¢ 1500 000
zotnierzy; IISS: The Military Balance 2025 (2025) - sza-
cunek ok. 1,13 min w czynnej stuzbie

* Yle: Government Defence Report (2021) - Finlandia:
obrona oparta na poborze i wyszkolonej rezerwie,
liczebnos$¢ wojenna 280 tys.

¢ NATO: Member countries (2026) - 32 cztonkow, w tym
30 panstw europejskich
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