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BEZPIECZENSTWO

Ile wojska ma Rosja?

Wedtug dekretu Putina rosyjskie sity zbrojne majg od 28 wrzesnia 2026 roku
1550 500 etatdéw zotnierskich, ale ilu zotnierzy faktycznie stuzy, Rosja

nie ujawnia.

Dekret ustala limit etatow, czyli liczbe stanowisk,
a nie liczbe ludzi w mundurach. Faktyczna liczeb-
nosc jest nizsza, a Rosja jej nie publikuje. Da sie ja
jednak oszacowac na kilka sposobow.

Etat: pottora miliona i wcigz rosnie

Przed wojna limit etatow dla zolnierzy wynosil

nieco ponad milion. Od tamtej pory rosnie:

e 2017:1013 628;

e 2022 (dekret z sierpnia, pot roku po napasci na
Ukraine): 1150 628;

e 2023 (grudzien): 1320 000;

e 2024 (wrzesien, w mocy od grudnia): 1500 000.

W 2026 roku limit zmieniano juz cztery razy:
w marcu do 1 502 640, w czerwcu do 1 510 000,
w sierpniu do 1 535 000, a 28 wrzesnia do
1550 500. Razem z pracownikami cywilnymi woj-
sko ma 2 441 630 etatéw. W ciagu dziewieciu lat
etatow zolnierskich przybylo o ponad potowe.

llu naprawde stuzy

Brytyjski Miedzynarodowy Instytut Studiow
Strategicznych (IISS) szacowal w swoim zesta-
wieniu na 2025 rok okolo 1 134 000 zolnierzy
w czynnej shuzbie. To o kilkaset tysiecy mniej
niz limit z dekretu. Nowszy szacunek IISS jest
dostepny tylko w ptatnym wydaniu.

Wedlug naczelnego dowodcy armii ukrainskiej
Oteksandra Syrskiego w czerwcu 2026 roku na te-
rytorium Ukrainy przebywalo 721 300 rosyjskich
wojskowych. To szacunek strony walczacej, ale
pokazuje skale: to wiecej niz potlowa liczebnosci
szacowanej przez IISS.

Skad Rosja bierze zotnierzy

Glownie z kontraktow. Wedlug Dmitrija Miedwie-
diewa w 2025 roku umowy z wojskiem podpisaly
422704 osoby,aw pierwszym pélroczu 2026 roku
okoto 200 tys. To deklaracje wiadz, ktérych nie da
sie niezaleznie sprawdzic.

Do tego dochodzi pobdr. W 2025 roku Rosja powo-
lala w dwodch turach 160 tys. i 135 tys. osob. Od
2026 roku pobor trwa przez caly rok, a dekret na
ten rok przewiduje 261 tys. poborowych.

lle Rosja traci

Rzad Wielkiej Brytanii szacowal we wrzes$niu
2026 roku, ze od lutego 2022 roku Rosja stracila
okolo 1,5 min zolnierzy zabitych i rannych, w sa-
mym sierpniu 2026 roku 42 tys. IISS ocenia, ze do
poczatku 2026 roku zginelo co najmniej 300 tys.
rosyjskich zolnierzy. Niezalezne media Mediazo-
na i BBC potwierdzily z imienia i nazwiska 276 113
zabitych, co jest liczbg minimalng. Sekretarz ge-
neralny NATO mowil 1 pazdziernika 2026 roku
o ponad 40 tys. zabitych lub ciezko rannych mie-
siecznie.

Mimo to Rosja dalej zwieksza wydatki na wojsko:
w 2025 roku przeznaczyla na obrone 186 mld
dolaréw, 7,3% PKB.

Na tle Europy

Wedlug szacunkéw NATO europejscy sojusznicy
razem z Kanadg maja w 2026 roku okoto 2,12 min
zolnierzy. Bez Kanady to okolo 2,04 mlin, czyli
wiecej niz rosyjski limit etatow. Polska ma 263,6
tys. zolnierzy, najwiecej w Unii Europejskie;j.
Europa ma wiec ludzi. Brakuje jej tego, co Rosja
ma z definicji: jednej decyzji politycznej o uzyciu
wojska. Dowodztwo NATO istnieje, ale okoto trzy-
dziestu armii to okolo trzydziestu parlamentow
i rzadow, ktére same decyduja o swoich zol-
nierzach. Szczegoélowe poréwnanie sit opisujemy
w tekstach Ilu zolnierzy ma Europa? i Rosja vs
Europa: kto ma silniejsza armie?

Wszystkie pytania 2>
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CZESTE PYTANIA

llu Zotnierzy ma Rosja w 2026 roku?

Na papierze 1550 500 - tyle etatow zotnierskich przewi-
duje dekret Wtadimira Putina z 28 wrzes$nia 2026 roku. llu

ludzi naprawde stuzy, Rosja nie podaje. Brytyjski instytut

IISS szacowat na poczatku 2025 roku okoto 113 min

zotnierzy w czynnej stuzbie.

llu rosyjskich zotnierzy walczy w Ukrainie?

Wedtug naczelnego dowddcy ukrairiskiej armii Oteksan-
dra Syrskiego w czerwcu 2026 roku na terytorium Ukrainy
byto 721 300 rosyjskich wojskowych. To szacunek strony
walczacej, nie da sie go niezaleznie sprawdzic.

llu zotnierzy stracita Rosja w Ukrainie?

Rzad Wielkiej Brytanii szacowat we wrzesniu 2026 roku
straty Rosji na okoto 1,5 min zabitych i rannych od lutego
2022 roku. lISS ocenia, ze do poczatku 2026 roku zgineto
co najmniej 300 tys. rosyjskich zotnierzy. Mediazona i BBC
potwierdzity z imienia i nazwiska 276 113 zabitych.

Czy w Rosji jest pob6r?

Tak.Od 2026 roku pobodrtrwa przez caty rok, a nie w dwoch
turach. Dekret na 2026 rok przewiduje powotanie 261
tys. oséb. Rosja opiera sie jednak gtéwnie na zotnierzach
kontraktowych: w 2025 roku umowy z wojskiem podpisaty
wedtug Dmitrija Miedwiediewa 422 704 osoby.

Kto ma wiecej zotnierzy: Rosja czy Europa?

Europejscy cztonkowie NATO majg razem wiecej. Wedtug
szacunkow NATO na 2026 rok to okoto 2,04 min zotnierzy
(bez Kanady), sama Polska 263,6 tys. Ale to okoto trzydzie-
stu osobnych armii, a nie jedna, jak w Rosji.

naszkontynent.org/bezpieczenstwo/ile-wojska-ma-rosja -
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ZRODLA

Kreml: dekret nr 700 z 28 wrzesnia 2026 r. (2026) - eta-
towa liczebnos¢ sit zbrojnych 2441630, wtym 1550 500
zotnierzy, od 28 wrzesnia 2026 roku

Kreml: dekret nr 419 z 12 czerwca 2026 r. (2026) -
1510 000 zotnierzy; po zmianie dekretem nr 526 z 27
lipca 2026 roku - 1 535 000 od 1 sierpnia 2026 roku;
Kreml: dekret nr139 z 4 marca 2026 r.(2026) - 1502 640
zotnierzy

Kreml: dekret nr 792 z 16 wrzesnia 2024 r. (2024) -
1500 000 zotnierzy od 1 grudnia 2024 roku; dekret nr
915 z 1 grudnia 2023 r. (2023) - 1320 000; dekret nr 575
z 25 sierpnia 2022r.(2022) - 1150 628; dekret nr555 z 17
listopada 2017 r. (2017) - 1013 628

Agencja UE ds. Azylu (EUAA): Russian Federation -
Country Focus, stuzba wojskowa (2025) - wedtug IISS
Military Balance 2025 ok. 1134 000 zotnierzy w czynnej
stuzbie

IISS: Attrition and adaptation: Ukraine’s evolving war
effort (2026) - na poczatku 2026 roku co najmniej
300 tys. zabitych rosyjskich zotnierzy; lISS: The Military
Balance 2026, wystagpienie inauguracyjne (2026) - wy-
datki obronne Rosji w 2025 roku 186 mld dolaréw, 7,3%
PKB

Kreml: ustawa federalna nr 412-FZ z 4 listopada 2025
r. (2025) - pobodr przez caty rok od 2026 roku; Kremil:
dekret nr 998 z 29 grudnia 2025 r. (2025) - 261 000
poborowych w 2026 roku; dekret nr187 z 31 marca 2025
r.(2025) - 160 000 wiosng 2025 roku; dekret nr 690 z 29
wrzesnia 2025 r. (2025) - 135 000 jesienig 2025 roku
Ekspert: Miedwiediew - ponad 422 tys. oséb podpisato
kontrakty (2026) - 16 stycznia 2026 roku: 422 704
kontrakty i 32 tys. ochotnikdw w 2025 roku (deklaracja
wiadz, bez niezaleznej weryfikacji); Kommiersant (2026)
- ok. 200 tys. kontraktow w pierwszym potroczu 2026
roku

Rzad Wielkiej Brytanii: oSwiadczenie w OBWE (2026) -
23 wrzesnia 2026 roku: ok. 1,5 min rosyjskich zabitych
i rannych, w samym sierpniu 42 tys.

Mediazona: Rosyjskie straty w wojnie z Ukraing (2026)
- 276 113 zabitych potwierdzonych imiennie, stan na 9
pazdziernika 2026 roku (wspdlnie z BBC)

NATO: przemoéwienie Marka Ruttego, 1 pazdziernika
2026 (2026) - ponad 40 tys. zabitych lub ciezko rannych
miesiecznie

LIGA.net: Syrski - na terytorium Ukrainy jest ponad 700
tys. okupantow (2026) - czerwiec 2026 roku: 721 300
rosyjskich wojskowych na terytorium Ukrainy

NATO: Defence Investment of NATO Countries (2014-
2026), tabela 7 (2026) - personel wojskowy w 2026 roku
(szacunek): europejscy sojusznicy i Kanada 2 118,6 tys.,
Polska 263,6 tys., Turcja 395,8 tys., Kanada 77,1 tys.; bez
Kanady ok. 2 041,5 tys. (obliczenie wtasne); Polska ma
najwiecej zotnierzy sposrod panstw UE w tej tabeli
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