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BEZPIECZENSTWO

Co to jest wojna hybrydowa?

Wojna hybrydowa to szkodzenie innemu panstwu bez wypowiadania wojny:
sabotazem, cyberatakami, dronami, presjg migracyjng i dezinformacja, tak by

nie wywotac odpowiedzi zbrojne;j.

NATO opisuje zagrozenia hybrydowe jako pola-
czenie srodkéw wojskowych i niewojskowych,
jawnych i ukrytych: od dezinformaciji i cyberata-
kow, przez nacisk gospodarczy, po nieregularne
grupy zbrojne i regularne wojsko. Polska nie musi
szukac¢ przykladéw za granica. Od 2021 roku zna
niemal wszystkie odmiany tej wojny.

Jak wyglada w Polsce

Granica z Bialorusia. Od lipca 2021 roku wladze
Bialorusi przerzucaly migrantow pod polskg gra-
nice. Rzad nazwalt to ,hybrydowa agresjq” prowa-
dzona za aprobata Kremla. W 2021 roku Straz
Graniczna odnotowata 39 697 prob nielegalnego
przekroczenia granicy, w samym pazdzierniku
17 447. We wrzes$niu 2021 roku w przygranicznym
pasie wprowadzono stan wyjatkowy, a do kornica
czerwca 2022 roku zbudowano zapore: 186 km
dlugosci i 5,5 m wysokosci. Nacisk nie ustal. 28
maja 2024 roku sierzant Mateusz Sitek zostal
ugodzony nozem przez luke w zaporze; zmarl 6
czerwca. Od marca 2025 roku Polska czasowo
ogranicza na tej granicy prawo do skladania wnio-
skow o azyl i co 60 dni przedluza to ograniczenie,
ostatnio we wrzesniu 2026 roku.

Podpalenia i dywersja. 12 maja 2024 roku splone-
la hala targowa przy Marywilskiej w Warszawie.
Rok pdzniej minister sprawiedliwosci i minister
spraw wewnetrznych ogtosili, ze byto to podpale-
nie na zlecenie rosyjskich stuzb. W marcu 2026
roku prokuratura oskarzyla pie¢ osoéb o podpale-
nia na rzecz rosyjskiego wywiadu. 15 listopada
2025 roku pod przejezdzajacym pociagiem towa-
rowym w miejscowos$ci Mika kolo Garwolina
eksplodowal tadunek C4 podlozony na torach li-
nii Warszawa-Lublin. Zarzuty sabotazu o charak-
terze terrorystycznym uslyszeli dwaj obywatele
Ukrainy, oskarzeni o dzialanie na rzecz rosyjskie-
go wywiadu; zdazyli uciec na Bialoru$. Premier
powiedzial w Sejmie, ze za dywersje odpowiada

Rosja, i podal, ze w sprawach dywers;ji zatrzyma-
no juz 55 oséb. W 2025 roku Polska zamknela
ostatnie rosyjskie konsulaty, w Krakowie i Gdan-
sku.

Drony. W nocy z 9 na 10 wrzes$nia 2025 roku rosyj-
skie drony 19 razy naruszyly polska przestrzen
powietrzna, trzy zestrzelono. Polska uruchomita
artykut 4 NATO.

Cyberprzestrzen. CERT Polska obstuzyl w 2025
roku 260 783 incydenty - wszystkich rodzajow,
lacznie z oszustwami - ponad dwa i pot raza
wiecej niz rok wezesniej. Pod koniec grudnia 2025
roku doszlo do pierwszych skoordynowanych
atakow sabotazowych na polska energetyke: za-
atakowano co najmniej 30 farm wiatrowych
i stonecznych oraz elektrocieptownie obstuguja-
ca prawie pol miliona odbiorcéw. Dostawy pradu
i ciepta nie zostaly przerwane. W innym ataku
hakerzy zmienili ustawienia pomp w stacji uzdat-
niania wody i okolo 2,5 tys. mieszkanicow przez
sze$¢ godzin nie miato wody.

Zaklécanie GPS. Polska Agencja Zeglugi Po-
wietrznej odnotowala w 2023 roku 64 przypadki
zaklocen sygnalu nawigacji satelitarnej w polskiej
przestrzeni powietrznej, w 2024 roku - 6652,
aw 2025 roku (do grudnia) - ponad 13 tysiecy.

Dlaczego to dziata

Bo jest tanie i trudne do udowodnienia. Wyko-
nawcami bywaja cudzoziemcy, wedlug prokura-
tury dzialajacy na zlecenie rosyjskiego wywiadu,
jak w sprawie podpalen czy toréw pod Garwoli-
nem, a zleceniodawca zostaje w cieniu: od pozaru
przy Marywilskiej do oficjalnego wskazania rosyj-
skich stuzb minat rok. Kazdy atak osobno wyglada
na incydent. Razem tworza to, co Unia w swo-
jej decyzji sankcyjnej nazywa strategia, ktéra
ma szkodzi¢, dezorientowac, zastraszac, oslabiac
i dzieli¢ panstwa czlonkowskie. Chodzi o oslabie-
nie woli obrony, zanim padnie pierwszy strzal.
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Jak sie broni¢

Polskaijej sojusznicy odpowiadajg na kilku pozio-
mach. NATO uruchomito we wrzes$niu 2025 roku
operacje Wschodnia Straz. Unia od pazdziernika
2024 roku ma osobny system sankcji za destabi-
lizujace dzialania Rosji, w tym ataki hybrydowe
i wykorzystywanie migrantéw. Polska buduje
umocnienia na wschodniej granicy w programie
Tarcza Wschéd, a w styczniu 2026 roku podpisata
umowy na system antydronowy SAN za okotlo
15 mld zl, finansowany glownie z unijnej pozycz-
ki SAFE.

Ta wojna nie dotyczy jednak tylko Polski. We
wrzes$niu 2025 roku, kilka dni po dronach nad
Polska, przyszla kolej na Estonie: trzy uzbrojone
rosyjskie mysliwce MiG-31 przez ponad dziesie¢
minut naruszaly jej przestrzen powietrzna. Na
ataki wymierzone w kilka krajéw naraz najlepiej
odpowiada¢ wspdlnie - wymiang informacji wy-
wiadowczych, wspolnymi sankcjami i ochrong
infrastruktury, ktéra laczy panstwa. Pojedynczo
kazde z nich jest latwiejszym celem. Czy po woj-
nie hybrydowej moze przyj$¢ otwarta, piszemy
w tekscie Czy bedzie wojna?

Wszystkie pytania >

CZESTE PYTANIA

Co to jest wojna hybrydowa w skrocie?

To szkodzenie innemu panstwu bez wypowiadania wojny.
NATO opisuje zagrozenia hybrydowe jako tgczenie srod-
kow wojskowych i niewojskowych, jawnych i ukrytych:
dezinformaciji, cyberatakéw, nacisku gospodarczego, nie-
regularnych grup zbrojnych i regularnego wojska. Spraw-
ca liczy na to, ze jego dziatania nie wywotajg zbrojnej
odpowiedzi.

Czy Polska jest celem wojny hybrydowej?

Tak. Rzgd nazwat kryzys na granicy z Biatorusig w 2021 ro-
ku ,hybrydowa agresja” prowadzong za aprobatg Kremla.
Prokuratura i rzad przypisaty rosyjskim stuzbom podpale-
nie hali przy Marywilskiej w Warszawie w 2024 roku
i wysadzenie torow pod Garwolinem w 2025 roku.

Jak rozpozna¢ atak hybrydowy?

Zwykle po trzech cechach: dziatanie szkodzi, ale nie
przypomina klasycznej wojny; sprawcéw trudno od razu
powigzac¢ z paristwem; a skutki - strach, chaos, ktétnie -
Sg wazniejsze niz same zniszczenia. Pojedynczy pozar czy
awaria nie sg jeszcze dowodem - potwierdzi¢ moze to
dopiero sledztwo.

Czy atak hybrydowy moze uruchomic¢ artykut 5 NATO?
Moze. Od 2016 roku NATO deklaruje, ze dziatania hybry-
dowe przeciw sojusznikom mogg doprowadzi¢ do decyzji
o uruchomieniu artykutu 5. Gdzie lezy granica, Sojusz
nie precyzuje. Po rosyjskich dronach z wrzesnia 2025
roku Polska siegneta po artykut 4, czyli konsultacje sojusz-
nikéw.

Co to jest wojna hybrydowa?

Co moze zrobi¢ zwykty cztowiek?

Sprawdzac¢ zrdédta, zanim przekaze dalej sensacyjng wia-
domosé, zgtaszaé policji podejrzane zachowania przy
torach, liniach energetycznych czy obiektach wojskowych
i mie¢ w domu zapasy na co najmniej 72 godziny, jak zaleca
Komisja Europejska. Celem tej wojny jest spoteczenstwo,
wiec odpornos¢ spoteczenstwa jest czescig obrony.
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ZRODLA

nagzwwa"- agyo-Rag

NATO: Countering hybrid threats (2026) - definicja za-
grozen hybrydowych; od 2016 roku NATO deklaruje, ze
dziatania hybrydowe moga prowadzi¢ do decyzji o uru-
chomieniu artykutu 5
Hybrid CoE: Hybrid threats as a phenomenon (2026) -
szkodliwe dziatania planowane i prowadzone w ztych
zamiarach
Kancelaria Premiera: Hybrydowa agresja Biatorusi na
UE (2021) - kryzys od lipca 2021 roku, ,bezprecedenso-
wa agresja Biatorusi” przy wsparciu i aprobacie Kremla
Straz Graniczna: Nielegalne przekroczenia granicy
z Biatorusig w 2021 r. (2022) - 39 697 prob w 2021 roku,
w pazdzierniku 17 447
Dziennik Ustaw: rozporzadzenie Prezydenta RP o stanie
wyjgtkowym, Dz.U. 2021 poz. 1612 (2021) - stan wyjat-
kowy od 2 wrzesnia 2021 roku w czesci wojewodztw
podlaskiego i lubelskiego
Podlaski Urzad Wojewddzki: Zakonczyty sie prace przy
budowie zapory na granicy (2022) - 30 czerwca 2022
roku: ok. 186 km, 5,5 m wysokosci
Prokuratura: Aktualny stan sledztwa w sprawie zabdj-
stwa sierz. Mateusza Sitka (2026) - Zzotnierz raniony
nozem 28 maja 2024 roku przez szczeline w zaporze,
zmart 6 czerwca 2024 roku
Dziennik Ustaw: ustawa z 21 lutego 2025 r. o zmianie
ustawy o udzielaniu cudzoziemcom ochrony, Dz.U.
2025 poz. 389 (2025) - czasowe ograniczenie prawa
do ztozenia wniosku o ochrone, w mocy od 27 marca
2025 roku; rozporzadzenie Rady Ministréw, Dz.U. 2026
poz. 1217 (2026) - kolejne przedtuzenie na 60 dni od
18 wrzesnia 2026 roku (wczesniejsze przedtuzenia od
maja 2025 roku co 60 dni)
Ministerstwo Sprawiedliwosci i MSWiA: wspdine
oswiadczenie w sprawie pozaru przy Marywilskiej
(2025) - 11 maja 2025 roku: pozar z 12 maja 2024 roku byt
podpaleniem na zlecenie rosyjskich stuzb specjalnych
Prokuratura Krajowa: akt oskarzenia w sprawie pod-
palen obiektow wielkopowierzchniowych (2026) - 25
marca 2026 roku, piecioro oskarzonych o dziatanie na
rzecz wywiadu Federacji Rosyjskiej
Prokuratura Krajowa: Akty dywersji (2025) - 15 listopada
2025 roku eksplozja tadunku C4 pod pociggiem towaro-
wym w miejscowosci Mika; zarzuty sabotazu o charak-
terze terrorystycznym narzeczrosyjskiego wywiadudla
dwadch obywateli Ukrainy, ktérzy uciekli na Biatorus
KPRM: Premier w Sejmie: za akty dywersji w Polsce
odpowiada Rosja (2025) - 18 listopada 2025 roku; 55
zatrzymanych w sprawach dywersji, 23 aresztowanych
MSZ: informacja ministra spraw zagranicznych o polity-
ce zagranicznej w 2026 roku (2026) - w 2025 roku
cofnieto zgode na dziatanie dwdch ostatnich rosyjskich
konsulatow, w Krakowie i Gdarisku
KPRM: Naruszenie polskiej przestrzeni powietrzne;j.
Jest wniosek o uruchomienie art. 4 (2025) - 19 naruszen
w nocy z 9 na 10 wrzesnia 2025 roku, trzy drony zestrze-
lone
CERT Polska: Raport roczny 2025 (2026) - 260 783
incydenty wszystkich rodzajéw w 2025 roku (103 449
w 2024 roku); pod koniec grudnia 2025 roku pierw-
sze skoordynowane ataki sabotazowe na co najmniej
30 farm wiatrowych i fotowoltaicznych oraz elektrocie-
ptownie obstugujacy prawie pot miliona odbiorcéw, bez
przerw w dostawach; atak na stacje uzdatniania wody
ze zmiang ustawien pomp, ok. 6 godzin bez wody dla ok.
2,5 tys. mieszkancow
Ministerstwo Infrastruktury: odpowiedz na interpelacje
nr 12112 (2025) - zaktécenia sygnatu GNSS w polskiej
przestrzeni powietrznej wedtug PAZP: 64 w 2023 roku,
6652 w 2024 roku, 13 043 w 2025 roku (do dnia odpo-
wiedzi)
Dziennik Urzedowy UE: decyzja Rady (WPZiB)
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